Jidelnicek

od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

svacdina 1 Kfehky chléb, maslo, med, ovoce, kakao (A: 01,07)

polévka Kapustova (A: 01)

obéd 1 Novohradsky platek, ryZe, ¢aj, voda s citronem, susenka (A: 01)
obéd 2 Bulgureto, ¢aj, voda s citronem, suSenka (A: 01,06,09)

svacina 2 Chléb, maslo s pazitkou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 22.9.2026

svacdina 1 Chléb obalovany vejci, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Uzena s kroupami (A: 01,09)

obéd 1 Maso v mrkvi, brambory, €aj, voda s citronem (A: 01)

obéd 2 Cinské nudle s kufecim masem, ¢aj, voda s citrénem (A: 01,09)

svac€ina 2 Chléb, pomazanka liptovska, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 23.9.2026

svacina 1 Kfupiny s mlékem, ovoce (A: 01,07,08)

polévka Vyvar s drobenim (A: 01,09)

obéd 1 Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, aj, voda s citrénem ZS- ovocny kompot (A: 01,03,07,09)

obéd 2 Zeleninovy salat s mozzarellou, peéivo, &aj, voda s citrénem ZS- ovocny kompot (A: 01,07)

svacina 2 Chléb, zubfi pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 24.9.2026

svacina 1 Tortilové rolky, ovoce, mliéko (A: 01,06,07)

polévka Rajska s kapanim (A: 01,03,09)

obéd 1 Maso na pepfi, celozrné téstoviny, ¢aj, voda s citronem (A: 01)

obéd 2 Ovesna kasSe s medem a ovocem, €aj, voda s citronem (A: 01,07)

svaéina 2 Jogurt, €aj (A: Q7)

Patek 25.9.2026

svacina 1 Celozrny chléb, maslo, vejce, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Vyvar s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,09)

obéd 1 Kufeci fizek, brambory, zelenina, &aj, voda s citrénem ZS- zeleninovy bar  VARIME NA PRINi 3.tF (A:
01,03,07)

obéd 2 Fazolové lusky na smetan&, brambory, &aj, voda s citronem Z3- zeleninovy bar (A: 07)

svac€ina 2 Houska, pomazankoveé maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Orechy, mandle, pistacie
06  Sdéjové boby (soja) 09 Celer

V(s

vefejna informaéni slukba



